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Horaires du siege :
Lundi au vendredi de 9h a 13h et de 14h a 18h. Présence les samedis,
hormis pendant les congés scolaires, de 9h a 12h.

Permanences janvier 2007 :
Samedi 13 Pascal CLEMENT,
Samedi20 NicolasBIACHE,
Samedi27 Yolande ALVIANI.

Permanences février 2007 :
Samedi3 JanyROILLAND,

Samedi1l7 Pascal CLEMENT,
Samedi24 Nicolas BIACHE,
Samedi31 Yolande ALVIANI.

Permanences avril 2007 :
Samedi28 Jany ROILLAND,
Lundi30  Maryse PERRIN.
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Cenuméro a été tiré & 1.500 exemplaires.

Samedi1l0 Maryse PERRIN.

Permanences mars 2007 :
Samedi10 Véronique MOIOLA,

Compte tenu des vacances scolaires, il n’y aura pas de permanence les

samedis 17 et 24 février,3mars, 7, 14 et 21 avril.

Ont participé a sa réalisation, Roger BAUMANN, Christian BAUMGARTH,
Nathalie BEAUFRANC, Julie BERTHOLOM, Nicolas BIACHE, Nathalie
BOURSCHEIDT, Isabelle BRYNKUS, Maryse PERRIN.

La conception graphique de la couverture a été réalisée par Nicolas BIACHE.

Le Comité de rédaction remercie les associations-membres de I'US Créteil,
pour les informations transmises.

LE SHERIF PREND LE LARGE...

Au terme de plus d'un quart de siécle de bons,
loyaux et multiples services, Daniel
DELAHAIE a pris congé, pour des raisons
d'ordre strictement personnel, du mouvement
sportif cristolien dont la fibre I'imprégnait si
profondément. Et tout laisse a penser que ca
n'est pas sansune pointe deregret qu'il arenoncé
asesdiversmandatsassociatifs.

Passionné de cyclisme, il sest investi 25 années
durant au sein des pelotons, affirmant
rapidement ses qualités de maitre-organisateur.
Il est vrai que le fait d'appartenir a "la grande
maison” |ui facilitaconsidérablement latache et
contribua a lui ouvrir larges bien des portes
officielles... Sa silhouette trapue hantait
classiques et critériums ou du geste qu'il avait
dample et de la voix dont il usait sans
ménagement, il tentait de faire régner la
discipline parmi les coureurs et |'ordre dans les
rangsdu public.

Mais Daniel DELAHAIE n'était pas seulement
homme de terrain, puisqu'en 1985 les urnes de
I'Assemblée générale de I'US Créteil lui
permirent de siéger au sein du C.A. Troisannées
plus tard, il accédait au Bureau exécutif,
intervenant chague fois que son tempérament
contestataire, voire rebelle, le lui commandait.

Insatiable, il exerca parallelement des
responsabilités a I'Office municipal des Sports
de Créteil. se révélant, entre autre, parfait
animateur des A.G annuelles. Au Comité
départemental de Cyclisme, il assuma avec
rigueur les missions qui lui furent confiées.
D'une maniére plus sporadique, il avait aussi
appartenu au Comitédirecteur du CDOS 94.

Le verbe souvent haut, la réplique parfois
inattendue et une autorité qui ne connaissait
guere de faille - ele lui valut son surnom -
contribuérent a construire I'image d'un
personnage toujours prét a bondir mais qui ne
laissait jamais indifférent. Autre trait de
caractere de ce dirigeant impulsif mais
généreux, sa promptitude a rendre le service
humblement sollicité par les contrevenants que
nous ne cessions d'étre. Au risque de sattirer les
foudres de son administration. Maisil nous faut
rester discrets sur le sujet, les délais de
prescription n'étant toujourspasépuises. ..

A bientét, ami Daniel, lorsque d'aventure nos
chemins se croiseront en lisiere de la forét
d'Orléans, a moins que ce ne soit sous quelque
verdoyantefrondai son sologniote.

... Etd'ici 1a, bonneet vigoureuseretraite shérif !
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Badminton

Aujourd'hui, I'US Créteil Badminton compte 240 licenciés dont 80
jeunes, ce qui peut promettre une reléve fructueuse. L'un des
objectifs del'association est d'intégrer rapidement les jeunes espoirs
dans les différentes équipes d'interclubs : c'est chose faite. Il faut
maintenant continuer dansce senset permettre aux meilleursd'entre-
eux depouvoir seconfronter al'éitedu club.

L'US Créteil Badminton tient également & promouvoir |'handibad.
Sa section a dailleurs tenu a participer a la journée handisport
organiseerécemment par I'USCréteil.

En ce qui concerne I'élite, I'équipe 1 de I'association, composée en
grande partie de jeunes et qui plus est de jeunes formés au club, a
réuss brillamment & se maintenir en Nationale 1 pour cette saison
2006-2007.

L 'objectif restele maintien et celui-ci est en bonne voie puisqu'aprés
6 rencontres sur 15, |'équipe emmenée par Bertrand GALLET se
classe 8° sur 16. Elle tentera de briller devant son public les week-
endsdu 16 décembre puisdu 27 janvier au gymnase Nelson Paillou a
Créteil.

Résultatsdesrencontresdéjajouées:

Créteil bat Bordeaux Gironde 6-5, Bordeaux Saint-Bruno bat
Créteil 7-4, Strasbourg Robertsau bat Créteil 6-5, Créteil bat
Strasbourg CEBA 7-4, Grenoble bat Créteil 6-5 et Strasbourg
ASPTT bat Créteil 7-4.

Brice LEVERDEZ.
Photographie US Créteil Badminton.

Rémi LAMPACH et Mathieu ESPEN.
Photographie US Créteil Badminton.

Basket

début de saison. C'est |'aboutissement du travail
effectué ces trois derniéres années par la
nouvelle équipe dirigeante. Le site Internet créé
en septembre 2005 compte déja 5600 visiteurs
(http://basket.uscreteil.com). La gazette, le

Joli début de saison pour |e basket
cristolien puisque les cadets et les
minimes se sont qudifiés, en
septembre, pour leschampionnats
régionaux. Avec la montée des

Et nos encouragements vont a Bertrand
MARTIN pour son brevet d' état niveau 2 qu'il
pare cetteannée.

seniors en honneur région, trois
niveaux sous la nationale, trois équipes
disputent une compétition plutot relevée. Les
cadets-minimes commengent actuellement des
rencontres pour &reen 1*°division.

La création des équipes féminines poursuit sa
route puisque cette année, seniors, cadettes et
benjamines disputent le championnat
départemental.

Augmentation de 15.6 % des licenciés en ce

Cristol'Ram, qui parait toutes les semaines, est
distribuéea200 exemplaires. Bientot elleserala
“newsdetter” du club et, quiconque sinscrirasur
notre site, la recevra toutes les semaines par
mail.

La formation des cadres est aussi un objectif
pour I’US Créteil Basket, aussi les félicitations
vont a Chafik SALAHOU, &gé de 19 ans, qui
vient d'obtenir le niveau d'arbitre championnat
de France, ainsi qu'a Stevy FARCY pour son
brevet d' état niveau 1.

L'équipe cadets 1.
Photographie US Créteil Basket.

B FOUBE DO 10 SOLIRE O IPanae C3 rutEy JUU

L'UNION SPORTIVE DE CRETEIL

espére vous retrouver a I'occasion de
son prochain gala,

le samedi 3 février 2007.

Palais des sports Robert Oubron,
5, rue Pasteur Vallery Radot

94000 Créteil.

Réservation : 01 42 07 15 74.

Participation par personne : 40 euros
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BAUGE, deuxiéme place en série.

Aprés un printemps radieux pour Grégory
BAUGE grace a son titre mondial, I'été Sest
montré moins joyeux. Lors des championnats
d'Europe disputés fin juillet sur le vélodrome
olympique d'Athénes, Grégory dut sincliner en
finale de la vitesse face au prometteur sprinter
dlemand, Maximilien LEVY. La condition
physique de Greg ne pouvait étre mise en cause
car il réalisale meilleur temps des 200 metres
lancés. Contrairement a ce que l'on pouvait
espérer, il dut également se contenter du méme
métal pour la vitesse par équipes. C'est donc
avec deux médailles d'argent qu'il quitta la
Gréce avec comme objectif leschampionnatsde
France disputés fin ao(t sur le vélodrome de
Hyéres. Le scénario fut apeu presidentique : en
série qudlificative, Greg réalisa son record
personnel sur les 200 métres lancés, mais en
finale il buta contre Kevin SIREAU (Cofidis),
nouvelle médaille d'argent. Histoire de repartir
de Hyeres avec un peu de baume au coeur, Greg
jeta ses dernieres forces dans le tournoi de
vitesse olympique en compagnie de |'autre
Cristolien Mick&el D'ALMEIDA. Leurs efforts
furent couronnés de succés puisgqu’ avec Rémi
RANO (Stains) ils remportérent le titre de
championsdeFrance.

De gauche a droite : Rémi RANO (Stains), Mickael D'ALMEIDA
& Grégory BAUGE, champions de France par équipes sur piste
2006.

Photographie US Créteil Cyclisme.

Aprés 3 mois de préparation studieuse, Greg
renoue avec lacompétition internationale du 15
au 17 décembre sur le vélodrome olympique de
Moscou al'occasion dela2® manche de coupedu
Monde. Nul doute qu'il auraacoaur d'effacer les

Cyclisme

déconvenues estivales en remportant cette
épreuvedontil estletenant dutitre.

r]?.: ok

.5’._ ik np :

Un entraineur heureux : Hervé DAGORNE entouré
de Mickael D’ALMEIDA et de Grégory BAUGE.
Photographie US Créteil Cyclisme.

D'ALMEIDA confirme

Apréesavoir démontréil y aun an, tout son talent
en remportant lestitres de champion d'Europe et
de vice-champion du Monde Juniors, Mickael
D'ALMEIDA confirmesescapacités.

Pour sa premiéere année en édlites, il saffirme
commeunedesrévélationsdelasaison 2006.

En attestent ses quatre médailles lors du
championnat de France sur piste a Hyeres en
ao0t dernier : deux en or, au kilométre espoir et
en vitesse par équipe avec Grégory BAUGE et
Rémi RANO (Stains), et deux de bronze au
kilométreéliteet envitesseindividuelle.

Malgré une luxation a I'épaule en septembre,
Mickael continue sur sa lancée en prenant la
deuxiéme place du Grand Prix de I'Humanité a
Bordeaux derriere Kévin SIREAU (Cofidis),
aprésavoir “sorti” Greg BAUGEen demi-finale.
Cette belle performance, ainsi que ses progres
constant a l'entralnement lui ont valu la
confiance de Florian ROUSSEAU qui I'a
sélectionné pour |a premiére manche de coupe
du Monde a Sydney du 17 au 19 novembre
dernier. Il y prit lacinquiéme place du kilométre
derriére les anglais HOY et QUEALY,
champions du monde et olympiques. Cerésultat

SPORTS - ATHLETISME

ESPACES DE PROXIMITE - PISCINES
TRIBUNES JEUX ET AIRES DE JEUX

T

7, ruoda Priey  S0530 BOAAN BUR OEE
Tél 03 44 21 90 40 - Fax 03 44 21 28 45

Tols OIS CATALDGUDS SONT
A VOTRE DisPOSITION
Waous PouVED Aussi

CEMAHDER LE FASSAGE
D MOTRE ATTACHE

OO0

sport france

'
GALLeT
DeLaGe

87, avenue du Maréchal Foch 94000 - CRETEIL
Tél: 014517 67 00

a constitué la meilleure performance masculine
pour |'équipe de France lors de cette coupe du
Monde, de quoi motiver encore plus notre
sprinter cristolien en vue des" prémondiaux” cet
hiver ou il tentera de gagner sa titularisation
pour les championnats du Monde de Palma de
Majorqueenavril prochain.

DN1, cuvée 2006

Alors que nos sprinters Sillustrent sur les pistes
du globe, lesroutiersdeladivision nationale ont
également brillé cettesai son.

En témoignent les nombreuses victoires et
accessits 2006 et notamment Yoann OFFREDO
avec six victoires dans des épreuves nationales
et international es espoirs, mais également onze
deuxiémesplaces... dont certainesont valeur de
victoires, comme lors de la derniére course de
I'année : "Le chrono des Nations" aux Herbiers
(86) ou il prend la seconde place derriere le
champion du mondeentitredeladiscipline.

Division nationale : de gauche a droite Yoann OFFREDO,
Dominique CORNU (Belge, champion du monde chrono 2006)
& Stephane ROSETTO.

Photographie US Créteil Cyclisme.

Cerise sur le gateau, le podium fut compl été par
Stéphane ROSSETTO, autre Cristolien a sétre
illustré cette année en remportant la "Vienne
Classic" etleChronointernational deTauxigny.
A noter également les quatre belles victoires de
David TANDART et d'Alexandre ROUX lorsdu
traditionnel "Challengedu CIF".

Il faut remonter & plusieurs années pour
retrouver une saison sur route aussi fructueuse.
Malheureusement nos quatre fers de lance nous
ont quitté durant I'inter-saison. L'US Créteil
Cyclisme leur souhaite de continuer leur
progression sous leurs nouvelles couleurs pour
2007.
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NOUVELLE DIRECTIONALADDJS

Confirmant ce que nous avions annoncé dans
notre dernier numeéro, Nicolas MULLER a pris, dés
le mois de septembre, ses fonctions de Directeur
départemental de la Jeunesse et des Sports. Il
succede ainsi a Eric LEDOS promu & la Direction
générale de Paris Tle-de-France.

Avant de rallier le Val-de-Marne Nicolas MULLER,
a qui nous adressons nos voeux de bienvenue,
exercait des responsabilités similaires en Eure-et

Loir.
P
MENACES SUR LECNDS ?

Un contentieux oppose la société de paris austro-
allemande BWIN au PMU et a La Francaise des
Jeux. Les raisons de ce conflit : I'ombre que font,
via Internet, nos voisins d'outre-Rhin a leurs
homologues "hexagonaux"...

Souveraine en matiére de jugement, la
Commission européenne de Bruxelles pourrait
cependant considérer qu'il s'agit la d'un aspect
licite de la libre concurrence et rendre le
monopole d'état caduque. Auquel cas les recettes
de nos partenaires nationaux seraient
lourdement pénalisées et, par ricochet, celles du
CNDS, sachant que La Francaise des Jeux abonde
trés convenablement ses réserves financiéres.

Une telle décision serait d'autant plus regrettable
qgue le Centre national de Développement du
Sport semble avoir trouvé sa vitesse de croisiére.

P

BUDGET DES SPORTS EN HAUSSE

Information plus réconfortante : le projet de
budget attribué au ministére de la Jeunesse, des
Sports et de la Vie associative a été fixé a 1
milliard et 16 millions d'euros, soit une
progression de 4,6% par rapport a celui de 2006
et.. 28% au regard de l'allocation 2005. La
guote-part allouée au secteur "Sport" s'éléve,
quant a elle, a 441 millions. Elle était de 372
millions I'exercice passé.

Ironie du sort, l'augmentation récente de la
contribution prélevée sur La Francgaise des Jeux
ne devrait pas étre étrangere a I'embellie du
budget ministériel... Qu'en sera-t-il I'an prochain ?

e o

Cyclotourisme

L a saison 2006 se termine en ce qui concerne
lesrallyesval-de-marnaisfréguentéscommea
I'accoutumée par les cyclos du “dimanche
matin”.

Maisles activitésintéressantes sont celles qui
se déroulent en province ou bien en dehors du
Val deMarne.

Le 17 juin Sest déroulée I'Ardéchoise,
événement national, sous un temps orageux au
départ, avec un peu de pluie, ce qui rendit la
descentedescolsdifficile.

16 cyclos et cyclosportifs représentaient I'US
Créteil sur quatre parcours, 120, 171, 216 et
336 kmsur deux jours.

Notre association sest classée 41° sur 1795
clubsaladistance, et 5° club alaperformance
sur les5 premiersde chaqueclub.

Parmi nos adhérents notons la bonne
performance de Régis CHAILLOUX
parcourant les 216 km comportant 10 cols en
7h18', alavitesse de 30 km/heure de moyenne
(2°desacatégorie).

Cinq adhérents ont participé a la Cyclo
Montagnarde des Vosges, cing également aux
Boucles de I'Essonne, treize au 200 km de
Frépillon, sixaCroissy ST Germain - Croissy,
et dix au stagedesDolomitesen|talie.

Nous participérent au Paris-Nice (3
participants) et au Relais de France (du 2 au 4
novembre) Bordeaux- Hendaye (5
participants).

Les jeunes vététistes ne sont pas en reste.
Apres leur stage en Bretagne, ils sillonnent
tous les dimanches I'lle-de-France et
sattribuent unecoupe par leur participation.
Afin de varier un peu I'activité, ils ont réuss
sur des vélos de route, prétés ou personnels, a
effectuer un Relais de France, accompagnés
par le tandem LEBRETON Etienne et Gilles
non voyant, Dieppe-Le Havre sur deux jours
avec étape aFécamp (voustrouverez ci-contre
lerésumédeGilles).

Puis ce fut Levallois-Honfleur, avec 2775
cyclos au départ pour ce rallye de 214 km,
avalés copieusement par 38 Cristoliens,
premier Club FFCT.

Vint le 3 septembre 2006, avec I’ organisation
dela36°édition denotreralye“ ATRAVERS
L'ILE de FRANCE” sur route : le ciel était
maussade, les participants, un peu moins
nombreux (208 contre 287 en 2005), |a cause
principale semblant étre la rentrée  des
vacanciersdifféréesur septembre.

Cependant I'US Créteil avait conservé les
tarifsdel'an passé 2 € I'engagement, alors que
les organisateurs des rallyes proposés dans le
Val-de-Marne demandaient de 3 a4 € au titre
departicipation.

Les participants, comme & |'accoutumée, ont
appréciél'organisation.

Parmi lesparcoursutilisés:

104 cyclossur le 125 km, dont 6 féminineset 1
tandemnonvoyant, lepiloten'aque 17 ans!

36 cyclossurle100kmdont 2 féminines,

53 cyclos sur le 70 km dont 13 féminines et 3
jeunes,

15 cyclossur le 50 km dont 8 féminines, parmi
elleunesociétairedel'U SCréteil de14 ans.

Les Résultats : A S Brévannes, Villgjuif
SMUS, SCBéllevillois, CSM 13, CyclosSt
Mauriens, U.S. Métro- etc.

Monsieur HENO Maire adjoint Chargé des
Sports et Monsieur LECOMTE, Président
général de I'US Créteil, présents pour cette
occasion, ont remisles coupes aux clubs cités
plushaut.

Coupes offertes par Monsieur le Député-
Maire de Créteil, I'US Créteil, I'OMS, Les
CavesGauthier.

Cette remise de récompenses s est terminée,
bienentendu par lepot del'amitié.

Remises de récompenses de I'ATIF 2006.
Photographies Jean MASINGUE - CONTACTS US.
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Cyclotourisme

Un relai "Dieppe Le Havre" a la
Pentecb6te avec les Jeunes'!

Lelundi soir, avant de nousséparer, jedisanotre
vénéré président : “veux-tu quejetape un papier
Sur notreescapade?

- s tu veux !” me répondit-il avec ce came
pondéréqui estlesien!

Ainsi, aprés avoir taillé la route pendant deux
pleins jours, j'ai décidé sans ambage de tailler
ma plume pour vous lisser un petit article qui
peut-étrevousplairal

Je crois bien que je me devais de vous rendre
compte de cette inoubliable randonnée avec nos
jeunes, qui se sont comportés d'une trés louable
facon sur leurs machines, méme s certaines
manquaient parfois de mise au point, tant pis si
dautres accusaient un peu I'ége, la bonne
humeur a été, sans faute, la premiére a ne pas
manquer lerendez-vous!

Maisjemedoisauss devousconvier amelire,
car nous honorions cette fois la vraie premiére
sortie du fier destrier a deux selles et a deux
roues qui a enfin pris sérieusement corps entre
nosjambescuivréesd'athlétes(sic!)
Rassurez-vous, notre avion adécollé, et debelle
maniere!

Enfin, nousy voila! Dimanche matin 4 juin, a
huit heures pétantes, tout e monde se retrouve
au stade Desmont pour charger les vélos.
Pendant qu'on y est, on croise le départ des
habitués des sorties amicales du club qui ne
tarissent pas d'encouragements a notre endroit !
Le temps de jeter un dernier coup d'cal sur la
carte autour d'un café pour bien fixer le cap, et
nous voila bientdt partis a |'assaut des terres
normandes!

C'estamidi, sousun généreux soleil qui asi bien
su se faire attendre, que nous foulons le sol du
port de Dieppe ! Notre vaillante jeunesse, qui
tient toujours son estomac en aerte, ne se fait
pas prier pour savourer les somptueuses
victuail1es que délivre a profusion madame la
présidente!

Prises de quelques clichés ensuite afin
d'immortaliser notre départ ... Et nous mettons
lesbouts, nospiedsailés, versles14 heures!

L estoutes premieres ctes ne nous offrent guére
de cadeaux ! Le tandem geint un peu ! Sa
mécanique de nouveau-né n'aime pas ces
brusques changementsdeterrain! 1l aurabesoin
de faire ses dents ! Qu'a cela ne tienne ! Nous
alonsledébourrer pour qu'il morde proprement
le bitume ! Mon Etienne, le fiston, qui, comme
vouslesavez, aprislarelévede notre valeureux
Alain, a assez de fougue pour ¢a ! Et le vieux
derriére pourra vous montrer que le tandem est
aussi un engin apropulsion! On sedonnedonca
fond dans tout ce qui monte, et mon Etienne
jubile en clouant ses petits copains sur place
danslesdescentes!

Je serais maheureusement incapable de vous
mentionner le nom des villages ou des villes ol
Lucien nous attend régulierement pour vérifier
si tout vabien et pour pointer les cartes pour les
controles!

Jen'ai pasnon plusévoquéleréledel'ami Serge
qui nousemmenedemain demaitre!

Seulement un peu de brouillard dans les yeux

qui fait que I'on add faire un petit
8 km supplémentaire ce jour-13,
mais je m'apercois qu'il est bien
classique de se fourvoyer parfois
en vélo ... Les routes ne sont pas
(ouplus!) adaptéesau cyclistes!
On a trouvé des murs, mais ca
n'était pasdesfruits! Vouspensez,
trop tét danslasaison ! Delacéte,
qui n'était pas non plus de boauf ! |
Sur le 40 dents, lorsqu'on manque
d'entrainement, il faut bien étre §
honnéte et franc et dire que ¢ane
passe pastout seul. Maismon petit
plateau (défaut de jeunesse), était
assez récalcitrant a descendre.
Pourtant, a suivre volontiers les
conseils de Maitre Lucien., on
avait tout intérét a I'utiliser !
D’ailleurs, a partir du moment ou
|'on comprend I'astuce qui consiste a braquetter
grand dans les pignons et a mettre le plus petit
possible devant, on gagne énormément sur la
fatigue danslesquadricepset danslesjumeaux !
Passées toutes ces montagnes russes, Nous VoiCi
en haut de Fécamp. Et & ... commence une
longue descente vertigineuse sur laville.... C'est
laquil fauty aler ... enfermant lesyeux ! (ce
qui pour moi estsi simple!) maisaussi ... neplus
penser arien, ne pas bouger, faire confiance,
sans retenue. C'est laquel'on sait si I'on abien
choisi son pilote ! Mais ce sont des choses que
I’on sent d'instinct avant le départ. En ce qu
concerne mon Etienne, je n'ai plus a
m'interroger. Depuisqu'il aregu, pour couronner
le tout, des félicitations renouvelées par des
vétérans durant le Festival de I'eau auquel nous
avons été heureux de participer cette année, je
suistranquille!

Mais, tout a coup, tout en bas de la descente,
presqu’a l'arrivée, ... une avarie technique qui
survient sans crier gare sur le spad d'un de nos
p'tits gars qui casse un galet de dérailleur ...
Serge fera tout ce qu'il pourra pour remédier le
soir méme a ce mal par un bricolage de fortune
mais e jeune homme seramalgré tout obligé de
déclarer forfait le lendemain en repartant
d'Etretat. Dommage ! Une simple avarie qui
aurait pu étre évitée car lejeunehommeavait été
mis en garde, mais lajeunesse fait qu'il a péché
par négligence. Bah! La prochaine fois qu'il
partirapour unetellerandonnée, il sauraprendre
sesdispositions. Le seul souci réel duweek-end
avec une crevaison le lundi al'heure de I'apéro.
Untrou sur la route qui n'apaspu étre évité. Le
tandem quant a lui, a continué de se mettre
gentiment en place, détendant son caéble de
dérailleur pour le plus grand déplaisir de mon
fils.

Donc aFécamp, on trouve sans probléme'hotel
delaPlage, oul'onnousgratified'un accueil des
plus dignes. On sinstale douillettement, la
douche, le pays du confort retrouvé quoi. Vous
connaissez ¢a ! Et pour finir, on se trouvera un
chouette petit restau délicieux, copieux et pas
cher, otilaencore, I'accueil est demise.

Une bonne nuit salutaire par la-dessus, et vers
9h30 le lendemain, nous attaquons la premiére
cote qui nous avait nargué la veille au soir en
arrivant, en nous disant: "Attendez mes petits
€ocos, je vous réveillerai bien demain matin."
Elle avait raison lavilaine, c'en était une sévere
eneffet!

Etienne (le pilote) et Gilles LEBRETON.
Photographie US Créteil Cyclotourisme.

Jeme souviensensuite d'un sacré mur qui nousa
fait passer le petit a I'arré, mais on |'a eu ce
gredin! Méme en serrant les dents, en soufflant
de tous nos naseaux écumants, on |'a
victorieusement terrassé ce monstre. Trapu,
solide, pas trés long de format, mais pas assez
fort encorepour nous!

Les jeunes en tous cas alumaient toujours. Et
puis vers Epouville, I'aveugle en aeu assez. Il a
pensé sans doute que can'alait pas encore assez
vite. Il acrié: "Onprendlerelais!" Et onamisla
sauce a plus de 40km/h pendant un petit
moment. On sest amusé comme des petits fous
parce qu'un tandern, une fois bien lancé,
supporte tranquillement les "cotes surprises.”
Serge a pris ensuite notre reléve, et anoustrois
nous avons montré aux jeunescomment il fallait
rester régulier en vitesse pour donner des relais
performants. Toujours est-il qu'apparemment
I'on se sentait trés bien sur la plaque, car I'on ne
n'en redescendait qu'occasionnellement pour
nous arréter aux feux rouges, car il faut bien,
noblesse oblige, respecter les consignes
élémentairesdu codedelaroute.

On se perd un peu (et méme un peu beaucoup,
maiscaserapour enjoliver lessouvenirs!) avant
Le Havre. Probléme de rendez-vous
probablement avec nos directeurs sportifs. On
finit par entrer dans cette monstrueuse cité qu'est
Le Havre, par retrouver effectivement nos
susnommeés directeurs et directrices de choc, on
se fait aussi chasser du parking de I'HG6tel de
Ville par un gardien peu scrupuleux ... Mais on
ira grassement pique niquer un peu plusloin et
les victuailles de Jacqueline seront toujours
aussi abondanteset délicieusesquelaveille!
Absolument enchantés d'avoir pu partager une
joie commune tout au long de ce radieux week-
end de Pentec6te, nous quittons Le Havre vers
16h 30 pour nous retrouver autour du dernier
apéritif a Créteil avant 19h en nous étonnant
d'avoir si bienroul é.

Un dernier mot pour les jeunes qui, tous autant
gu'ils étaient, nous ont fait une magnifique
démonstration de solidarité, de gentillesse et
d'un formidable golt a mordre I'effort, tout en
conservant le plus grand calme et la plus belle
mesure dans tous leurs gestes. Le club, sil sait
sen donner les moyens, ce dont je ne doute a
aucun moment, peut donc tranquillement
senorgueillirdunebellereleve!

Gilles LEBRETON
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ChallengedelaVilledeCréteil - 2° édition -
le8octobre2006

Pour la seconde année consécutive, I'US
Créteil Escrime remporte le trophée du
challenge delaVille de Créteil. Cette épreuve
rassemble tous les fleurettistes du Val-de-
Marne, soit, 164 tireurs représentant 13 clubs
du département. L' US Créteil Escrime, grécea
douze podiums dont quatre premiéres places,
remportecechallenge.

Cadets:
Raphagl LARDEUX 1°
QuentinWELNIARZ 3
Juniors:
AlexandrePLACHON 1

Mathieu COMBRES 2
Seniors:

Lionel VESCOVI 3
Minimesfilles:

IsadoraCITOUNADIN 3

SahineANDRE s
Minimesgargons:

NicolasTRUJILLO 1

Philippe DIEP F

YanisGHENIMI 6°

MaximeHENRI 7
Pupillesfilles:

JessicaRODRIGUEZ 3

OphélieLULENDO 10°

MorganeRIGA 1z

Saar ZY LBERMAN 18
Pupillesgarcgons:

Emilien LEBRETON 2

AurélienHENRI 3

Antonin LEPREVOST 7

Eliot TSEN 10°

Valentin POINDRON 21°

MaximeNGUY EN 2

TamimLEAHMAD 23

Loyd DELACROIX 26°

AntoineJOULIN 28°

Adel KHELIFA 30°

DanVADANOVICI 35°
Poussines:

HeyaBOUJENFA 5°
Poussins:

ThomasHORECZKO 1

Robin GOUYET 6°

Ellot JACQUET 7
Benjamines:

LisaVELARD 1z

JadeNGUY EN 13
Benjamins:

SavinienHENRI 6°

Clément PELHATE 1°

Omid NAVAI 12

Escrime
KillianSULLY 15°
SachaRAMOS 16°
FrangoisROUQUIER 1ir
StevensALAGUY 21°
Florian FRANKOWSKI 23°
TomMUSCH 26°
SimonDEMAREST 31°
LouisPOTTIER 33

Championnat deLiguefleuret minimes-Le
M ée-sur-Seine, le 15 octobre 2006 :
Féminines: Isadora CITOUNATIN 6°

Hommes: PhilippeDIEP 7
NicolasTRUJILLO 17
MaximeHENRI 3

Championnat deLiguefleuret - Melun, les
4,18€t 19novembre2006:
Fémininesseniors:

JulieCOTEAUX 3
Hommescadets:
Raphaél LARDEUX 7

QuentinWELNIARZ 20°
Hommes cadetspar équipes: Créteil 10°

Circuit national fleuret féminin seniors a

Gonessg, le19novembre2006:
JulieCOTEAUX 92°
EmmanuelleDUPOUY 100°

L’escrimeal’ école:

Le maitre d’armes Francois DEBRAND fait
découvrir, depuis septembre, tout I’intérét de
la pratique de I'escrime a des classes des
écoles José Maria de Hérédia, Chateaubriand
et Victor Hugo. L'intérét pédagogique de
I’ escrime est désormais bien connu aprés une
saison scolaire 2005/2006 tres motivante et
par laquantité des demandes déposées par les
écoles cristoliennes. De plus, nombreux sont
les jeunes qui, par cette découverte de
I’escrime a I'école, viennent rejoindre les
entralnementsdu club.

ChallengeValideet Handicapé, Sportif tout
Simplement :

La nouvelle édition de ce challenge qui s est
déroulé le 22 octobre dernier, au gymnase
Nelson Paillou, a rencontré de nouveau un
franc succes. Cette année, I'escrime était
complétement intégrée a son déroulement.
Les messages chaleureux adressés par les
enfants et leurs parents motivent pour aller de
I'avant afin que ces petites victoires au
quotidien se transforment en une grande
victoire delasolidarité, du respect et delajoie
devivre.

Chloé et Roxane ont eu la joie de nous annoncer
la naissance de leur petit frere THIBAULT, le 12
juillet dernier. Contacts US lui souhaite plein de
bonheur et adresse ses félicitations aux heureux
parents, Sophie et Stéphane AUBET (USC

Badminton).
st 4

Autre naissance, celle de Léane CUNAULT, née
le 19 novembre a 4 h 25 ; elle mesurait 48 cm
pour 3kg 290. Contacts US lui souhaite également
le plus de bonheur possible et félicite Sandrine et
Fabien pour cet heureux événement.

e 4

La fédération francaise des médaillés de la
jeunesse et des sports est une association
reconnue d'utilité publique qui regroupe les
personnes qui ont regu une distinction
honorifigue du ministére de la jeunesse et des
sports (lettre de félicitations, médaille de bronze,
d'argentoud'or).

Le comité départemental développe entre les
adhérents des liens de solidarité et d'amitié,
participe a la commission d'attribution des
médailles et publie un bulletin.

N'hésitez pas a venir les rejoindre !

Pour avoir plus de renseignements, il vous suffit
de contacter :

Le président Francois GUEGUEN, 9 bis rue des
pendants-94370 Sucy-en-Brie 01 45 90 02 02 ou
le représentant pour votre ville, Michel Pouteau, 1
rue Roland Oudot 94000 Créteil 01 43 77 91 85.

e Cretel

Vous pouvez vous procurer, au siege de
I'association, auprés de Josy, au 01 49 81 07 33,
I'ouvrage réalisé par I'Union Sportive de Crétell,
avec le soutien de I'Office Municipal des Sports.
Congu comme une revue de presse, il présente
70 ans de sport passion. Grace a cet ouvrage,
vous pourrez ainsi revivre les temps forts de notre
association et de I'ensemble des disciplines.
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Football

4°édition du « Créteil Indoor Foot »

L'association US Créteil Football organisela4® édition du tournoi national
de football en salle « CRETEIL INDOOR FOOT » réservé alacatégorie
des 14 ansfédéraux, ledimanche 7 janvier 2007 au Palais des sports Robert
OUBRON deCréteil de9hai7h.

12 équipes « Elite » prendront part al'épreuve parmi elles, des centres de
formations de clubs professionnelsal'image del’AJAuxerre, du RC Lens,
de Lille OSC ou Le Havre AC et des clubs formateurs de la région
parisiennetelsquele Paris FC, le Racing CF ou le CSBrétigny. Ledistrict
du Val-de-Marne emmené par son CTD Laurent PIOMBO sera également
présent avec sa sélection 14 ans, qui regroupe les meilleurs joueurs du
département. « Pour cette nouvelle édition, I'objectif était de hausser
encoreleniveau dela compétition enintégrant les clubs professionnel squi
sont géographiquement pastres éloignésde Créteil...» souligne Hicham
HADARI, chargédel'organisation dutournoi.

Un trés beau plateau en perspective pour un événement parfaitement
organisé depuis 4 saisons par |'équipe d'éducateurs dirigée par Olivier
FRAPOLLI. Une épreuve qui a attiré un nombreux public la saison
derniére, avec en prime, une finale de réve entre Créteil et le Racing Club
deLenset unevictoirefinale des Cristoliens 4-2. L 'attaquant lensois Gaél
KAKUTA avait remporté le double
titre de meilleur joueur et meilleur
buteur du tournoi devant le
CristolienAdamaDIAKITE.

Auvu deleur impressionnant début
de parcours dans le groupe J du
championnat fédéral des 14 ans (10
victoires en 10 matchs), les jeunes
pousses de Créteil auront, cette
année encore une sérieuse carte a
jouer dans ce tournoi. « Méme si
cela reste avant tout un tournoi
amical qui nous permet de
reprendre apres la tréve hivernal,
nous essaierons de défendre notre
titre devant notre public. L'équipe

Gaél KAKUTA.

est homogeéne, les joueurs prennent du plaisir a étre ensemble et ca se
ressent sur le terrain... » souligne Sébastien LAMAND, ['entraineur
cristolien.

Le défenseur du Paris SG (ligue 1) et ancien joueur de Créteil Sammy
TRAORE seraparrain del'événement et seraprésent aux cotésdesjoueurs
professionnels de Créteil (ligue 2) pour remettre des récompenses aux
participants.

Coté animation, l'incroyable jongleur « freestyle » lya TRAORE sera
également delapartie au grand bonheur du jeune public. lyaanimeradeux
shows exceptionnels, I'un a 13h et I'autre juste avant la grande finale vers
17h.

Tousles matchs seront filmés et |es meill eures actions seront retransmises
sur un écran géant al'intérieur du Palais des Sports et un mini plateau TV
seramis en place pour lesinterviews des joueurs et des entraineurs. \Vous
I'aurez compris, le « Créteil Indoor Foot 2007 » sannonce d'un grand cru,
alors ne manquez pas ce rendez-vous le 7 janvier prochain, I'entrée sera
gratuite.

Renseignements: US Créteil-L usitanos Football
HichamHADARI Tél:06.10.54.10.87

Rentrée Sportive Broc’sport 2006

La dixieme édition de la rentrée sportive BROC'SPORT,
sous I'égide de I'OMS, a donné le départ de la saison
2006/2007 pour lessportscristoliens.

choix.

...Partez!
Avosmarques...préts....
Les 20 associations de I'US Créteil et les quelques autres
présentes se sont alors lancées dans une course de 10 mois
pour se rapprocher de la ligne d'arrivée aux aentours du
moisdejuin, avec|’ espoir derésultats probants, deréussites
sportiveset sociales, et surtout demomentsdepartageset de
bonheursinoubliablesautour deleurscouleurs.
Les quelques 2200 visiteurs présents, ce dimanche 10
septembre 2006, ont pu sillonner les allées du Palais des
Sports Robert Oubron pour découvrir les différentes
associations sportives et leurs dirigeants, leurs salariés et
leursbénévoles.
De I'école de rugby a la savate boxe francaise, petits et
grands ont pu apprécier les nombreuses démonstrations

slogan,

sportives avant de sorienter vers |'association de leur

Tout ce petit monde est maintenant dispatché dans les
nombreuses associations de I’'US Créteil, mais toujours
réunissouscesmémescouleurs...ciel et blanc.

Il nerestait alors plus qu'asouhaiter atous unetrésbonne
saison sportive avant de croiser, au hasard des
compétitions, ces adhérents qui nous rendent fiersde ce  §

« Hier...aujourd'hui et demain, que ce logo continue de
nousrassembler autour denosvaleurs».

CHFICE ML HCIRSL THS SRS [F CRETES
Photographies Jean MASINGUE-Contacts US.

UOMS
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Gymnastique Volontaire

Le samedi 7 octobre 2006, lagymnastique volontaire de I'US Créteil fétait ses 30 ans.

Un jour de 1976, Guy COMBELASSE (il est alors professeur d'EPS a
Créteil, participe alaformation des cadres delagymnastique volontaire et
encadre desgroupesdejeunesal'US Créteil) pressent laforte demande qui
allait Sexprimer & Créteil et créela premiére section de gymnastique pour
adultes dans cette ville. 1l en sera le premier animateur et le premier
président.

Comme nous le rappellera dans la soirée notre actuelle présidente,
Dominique LEUDIERE, célébrer un anniversaire "nous permet de nous
remémorer des gens et des événements, de revoir avec plaisir des
personnesqui ont marquélavieduclub™.

Alors, quelaféte commence! Peut-étre étiez vous avec nous cejour-la...
Nousétionsunecinquantainel'aprés-midi et plusdu doublepour lasoirée.

Mais avez-vousfait lavisite du Créteil insolite ? De ses rues paisibles, de
sesilesbucoliquesqui abritent debellesmaisons, 300 especesde végétaux,
70 sortesd'oi seaux et lesjardinsouvriersdu Brasdu Chapitre....

Madame WYSS, conservatrice aux Archives de Créteil, et Monsieur
BAUMGARTH, président de I'Union Sportive de Créteil lors de la
création de la section GV et Cristolien passionné, nous ont fait découvrir
un Créteil historique et culturel méconnu, du patrimoine archéologique
néolithiqueaux anecdotesd'un passé plusrécent.

Prées de la Maison de I'Abbaye, communauté intellectuelle et artistique (1906/1908)
dont I'écrivain Georges DUHAMEL fit partie.

Passage incontournable par le chateau des Buttes : I'école des Buttes et son
gymnase connurent | es premi eres séancesde gymnastiquevolontaire...

A laMaison du Combattant, nousavons apprisquelemécanismed'horloge
qui est en fagade avait été commandé en 1903 pour leclocher del'église, et

avons admiré les quatre toiles de Simas représentant des vues de la
communeen 1898.

Visitestresprivées:

- le Carmel Sainte Thérése, ol la mére supérieure nous a recus dans le
parloir (derriere la grille) et a répondu avec beaucoup d'affabilité a nos
nombreuses questions,

- lacaveavin (fin du 15e siecle) située au deuxiéme sous-sol delaBRED,
dont ladirectricenousaréservéun accueil particuliérement chal eureux.

Ungrand merci aMichelineLAO qui acongu et organisédecircuit.

Apres cette chaude apres-midi, la soirée, salle Georges Duhamel, fut ala
hauteur!

Dominique LEUDIERE, laprésidente, aaccueilli M. Jean-Pierre HENO,
Maire-adjoint chargé des sports, M. Camille LECOMTE, président
général del'USC et M. Jean MASINGUE, trésorier général del’ USC, qui
nous ont fait le plaisir de partager |'apéritif avec nous, ainsi que Bernard
HAUSSMANN, président du Codep, Marie-France VILLAUMIE,
adhérentedepuisl‘an 1, Guy LORETTE et Béatrice VAUTIER-TELLIER
qui furent parmi les premiers trésoriers. Quant a Guy COMBELASSE,
ChristianBAUMGARTH - les"peresfondateurs’- et Emile MERRER, ils
ont eudroital'humour deRoger BAUMANN...

De gauche a droite : Emile Merrer, Guy Combelasse, Christian Baumgarth,
Roger Baumann et Camille Lecomte.

Despanneaux colorésretracaient laviedu club et delaGV (posters Col ette
DELQT). Savez-vous par exemple que lafédération (FFEPGV) est, avec
ses 566 874 licenciés, |a3° fédération sportive frangai se apreslefootball et
letennis, et devantlejudo (539 733) ?

Puisla soirée sest poursuivie dans labonne humeur : couscous convivial,
chansons adaptées a la gym par Jacqueline GRUIT et Marie-France
VILLAUMIE, surprises-surprises animées par Martine RUDEAULT et
LellaCHAMROUK (cadeaux offertsaux adhérentspar leclub, 'USC, ...)
champagneet DANSE!

"alrejuojoA anbnseuwAs (191910 SN salydesboloyd
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Les Origines

Le judo tel qu'il est créé en 1882 par KANO JGORO, est une
méthode d'éducation intellectuelle, physique et morale. Inspiré
des formes de combat traditionnelles, il comprend diverses
techniques pour projeter, maintenir au sol ou forcer I'adversaire a
abandonner.

Maislacaractéristique méme du judo est de prendre prétexte dela
confrontation physique pour permettre a chacun daffirmer sa
personnalité et d'accéder a une meilleure maitrise de soi, tout en
pratiquant des techniques susceptibles d'assurer sa protection.
En France, le judo apparait dans les années trente, mais il se
développe surtout apres la deuxieme guerre mondiale, grace aux
actions de Moshe Feldenkrais, Kawaishi Mikinosuke et Paul
Bonet-Maury, président fondateur de la Fédération francaise de
judoendécembre 1946.

A partir des années 60, le courant sportif devient dominant. Le

JUDO

judo est inscrit au programme des Jeux Olympiques de Tokyo en
1964. Brillants lors des compétitions européennes, les judokas
francais obtiennent leurs premiers succes en 1972 aux Jeux de
Munich, puis au championnat du monde de Vienne en 1975 ou
Jean-L uc Rougédevient le premier champion du mondefrancais.

Depuis, lesrésultatsfrancaisn'ont fait que progresser tant chez les
garcons que chez les filles. En 2000, aux Jeux Olympiques de
Sydney, David Douillet devient le judoka le plustitré de tous les
temps (4 foischampion du mondeet 2 foischampion olympique).

Franchi en 2003, le cap des 580 000 licenciés place désormaisla
FFIDA comme la troisieme fédération « olympique » en France.
Cetteréussite est I'histoire d'une passion partagée depuis toujours
par tous les acteurs du judo francais, dirigeants, professeurs et
pratiquants dans le respect des valeurs morales conformes a
I'éthiquedujudo.

Le code moral

Lejudo véhicule des valeurs fondamentales qui
s'imbriquent les unes dans les autres pour
édifier une formation morale. Le respect de ce
code est la condition premiere, la base de la
pratiquedujudo.

L'AMITIE:
«C'estlepluspur dessentimentshumains»

LECOURAGE:
«C'estlepluspur dessentimentshumains»

LASINCERITE:
«C'est sSexprimer sansdéguiser sapensée»

L'HONNEUR:
«C'est érefidélealaparoledonnée»

HLOBI

LAMODESTIE:
«C'est parler desoi-mémesansorgueil » et

LERESPECT :
« Sansrespect aucune confiance ne peut naitre»

LECONTROLEDE SOI :
«C'est savoir setairelorsguemontelacoléere»

LAPOLITESSE:
«C'estlerespect d'autrui »

RN

Les valeurs complémentaires

Lemeilleur emploi del'énergie
Danssapratiquelejudokarecherchele meilleur
emploi de I'énergie physique et mentale. Ce
principe suggére |'application & tout probléme f
de la solution la plus pertinente : agir juste au

bon moment, utiliser laforce et lesintentionsdu
partenaire contre lui-méme. Il incite a une

rechercheconstanteet dynamiquedeperfection. ;

Entraideet Prospéritémutuelle

En judo, les progrés individuels passent par
I'entraide et par I'union de notre force et de celle
desautres. Laprésence du partenaire, du groupe
est nécessaire et bénéfique a la progression de
chacun.

Il ETAIT UNE FOIS A CRETEIL...

Des petits judokas devenus grands... Hamid ABDOUNE, directeur technique, Fabrice
CHEVALLIER, Jean-Claude ABDOUNE, Yves ABDOUNE, entraineurs du club, ont
faitleurspremierspasenkimonosaux “ Planetesde Créteil”.

Avec Olivier LEFEVRE et Frédéric BARRINGTON, ils forment une équipe technique
impliquée dans I'enseignement du judo. Afin de garantir qualité et sécurité dans la
transmission de cet art pluridisciplinaire, les enseignants cristoliens, sont eux-mémesen
apprentissage permanent et ont, pour certains, une connaissance du judo au plus haut
niveau. C'est en effet |e cas de Jean-Claude ABDOUNE, champion de France junior et
vice-champion d'Europe junior, et de
Hamid ABDOUNE, membre de
|'équipe de France pendant plus de 10
ans, champion de France, vainqueur
de nombreux tournois internationaux
dont le tournoi international de la
Ville de Paris, champion d'Europe et
dumonde par équipes.

En plus de la compétence de ses
équipes, c'est la diversité de
I'enseignement et les nombreuses infrastructures qui font du judo a Créteil un SPORT
POURTOUS.

Les enfants sont accueillis dés 4 ans pour pratiquer « I'éveil judo». Pédagogie adaptée
mise en place par lafédération, le programme éveil-judo est construit autour de I'intérét
de I'enfant, pour faciliter ses futurs apprentissages du judo et des activités sportives et
artistiquesengénéral.

Pratiqué dans 7 dojos (Casdlis, Dassibat, Marie-Thérése Eyquem, Le Port, Victor Hugo,
MJC-Club de Créteil, Lévriere) lejudo, activité dedétenteet deplaisir, est unediscipline
basée sur I'échange et la progression. L 'apprentissage sefait en fonction des aptitudes de
I'individu, cequi permet achacun d'évoluer ason rythme.

Prolongement naturel delapratique du judo, lejujitsu est [am
un art basé sur la défense, qui exclut le risque, mais i
nécessiteun véritableengagement du corpset del'esprit.
Spectaculaire et efficace, la pratique du jujitsu permet
d'améliorer la condition physique et de développer les
aptitudes a répondre a toute agression. D'abord proposé
comme méthode de défense personnelle, le jujitsu sert a
assimiler progressivement |'ensemble des techniques de
combat. Le jujitsu est pratiqué a Créteil par tous :
adolescentset adultes, hommeset femmes.

Encouragés par le succes croissant du jujitsu, I'US Créteil Judo propose également aux
jeunes de siinitier au sport chanbara. L'un de ses aspects est la diversité des armes en
mousse utilisées: lesabrecourt, armelaplusfacileamanier, puislesabrelong, lesdeux a
lafois, lalance, le poignard, ... Le combat dans ce sport ne sefait pas seulement aarme
égale, chacun peut prendrel'arme de son choix ; on peut se battre méme contre plusieurs



Hommage

Difficile de parler du judo a Créteil sans avoir une pensée pour Guy PIOTAIX,
al'origine de la fusion en 1994, entre le Judo Club du Mont Mesly dont il était
Président depuis 1961 et I'US Créteil, puis Président de I'US Créteil Judo de
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1994 & 2002 et qui nous a quitté en 2005 emporté par la maladie...

adversaires ou plusieurs contre plusieurs.
Apparenté al'art des samourai’s, cette discipline
faitl'unanimitéchezlesplusjeunes!!!

Le Chanbara.

A I'US Créteil Judo, plus de 800 adhérents,
jeunes et moins jeunes, valides ou handicapés
pratiquent le judo ou une discipline associée
pour leloisir ou pour lacompétition. Lesjeunes
manifestent d'ailleurs chague année leur
satisfaction devant des centaines de parentslors
desfestivités du Choco Baby Judo ou du tournoi
defind'année!

La féte “Choco-Baby Judo”.

L'USCréteil Judoet lehaut niveau :

Le judo de haut niveau a Créteil... un réve
sportif etlacontinuitéd'unepolitiquesociale.
C'est sous I'impulsion d’ Hamid ABDOUNE et
aveclesoutiendelaville, queceréveest devenu
réalité en 2002. C'est animé par sa passion et
convaincu que la mise en place d'un pole haut
niveau pouvait ére un nouvel attrait pour les
jeunes de quartier, qu Hamid ABDOUNE a
ouvert aux judokas cristoliens de nouveaux
horizons, favorisant ainsi lamise en place d'une
« passerelle » vers des perspectives de carriere
sportivepar lebiaisd'uneécoledejudo.

Pari réussi pour le club qui, d'un athléte de haut
niveau en 2001 (mais pas des moindres,
puisqu'il sagit du champion olympique Djamel
BOURAS) compte aujourd’hui un pdle
compétiteurs de premiere et deuxieme division,
d'une quinzaine dejudokas et d'unequinzainede
jeunes (tous cristoliens !!!) entrant dans le
programmedel'écoledejudo.
En 4 ans, les résultats sont plus
gu'encourageantset parlent d'eux-mémes!

- 1 médaille de bronze au tournoi
International delavilledeParis(2001),

- 2 séections au championnat du Monde
universitaire(2005),

- 1 médaille dargent aux Championnat
d'Europe par équipes (octobre 2006)

- 1 sélection au championnat d'Europe
toutes catégories (décembre 2006),

- 24 classements lors de tournois

internationaux dont 17 podiums!

- 6 médailles au championnat de France
universitaire, dont 3 en or, 1 en argent et 2 en
bronze,

- 2titresde champion de France de Sambo,

- 2 médailles au championnat de France de
laPolice, uneenor et I'autreen bronze,

- 11 classements au championnat de France
division 2 avec 3titresenor, 1 en argent et 2 en
bronze,

- 10 classements au championnat de France
division 1 dont une médaille d'argent et une en
bronze...

- ... et des jeunes qui montent avec des
sélectionsen cadetset enjunior !

Créteil améme réussi I'exploit d'étre classé par
laFFJIDA parmi les 10 meilleursclubsfrancgais!
Il faut dire qu'en moins de deux ans, I'équipe
cristolienne aréussi amonter endivision 1 et de
participer a la demi-finale du championnat de
France par équipes. D'ailleursil sen est fallu de
peuquenoscristoliensparticipent alafinale!!!

Hamid ABDOUNE entouré de ALGER et Issam NOUR..

L esgrandsespoirsdu club en 2007 :

- Rébecca RAMANICH (féminine senior,
+78Kg)
Jeune athléte de 22 ans, arrivée au club en juin
2005, Rébecca avait dégja fait un joli parcours
(médaillée d'argent au tournoi de Paris en 2004,
championne d'Europe par équipes des Nations,
double championne de France junior et
meédaillée de bronze au championnat du monde
junior en Corée).
Depuis, elle passe vice-championne de France
1% division senior en janvier 2006, ellefait avec
I'équipe de France 3° au tournoi de Russieen mai
et vice-championne d'Europe par équipes en
octobre dernier face alaRussie. Elle atoute ses
chances d'étre sélectionnée pour le tournoi
international de la Ville de Paris début 2007 et
d'entrer dans la course pour les prochaines
Olympiades!

- 1ssam NOUR (masculin senior, -60kg)

Entré au club a la mise en place du pble haut
niveau, | ssam, aujourd'hui &géde 24 ansaeuune
belle progression cesderniéres années et vasans
doute jouer letournant de sacarriére en 2007 au
championnat de France 1°° division. C'est en
montant sur le podium qu'il pourra franchir un
cap et entrer dans la course aux sélections en
équipenationale.
Sa détermination et son palmarés depuis son
entrée au club permettent a ses entraineurs,
Hamid et Jean-Claude ABDOUNE détre
confiants pour cette saison. Issam collectionne
dé§a quelques médailles et sélections et n'a pas
dit sondernier mot.

- 4 titres de champion de France (2
universitaire, 2endivision 2),

- n°1 frangais du circuit Elite des moins de
23ans,

- plusieurs podiums internationaux
(tourncisdeMarseille, Belgique, Londres...)

- sélectionné en tant que remplagant au
championnat du monde et J.O universitaires en
2003

- sélectionné en tant que titulaire en
championnat du mondeuniversitaireen 2004.

- Anais CHAUVEL (cadette 1*° année, -
48kg)

Anais, ou I'enfant prodige... en commencant le
judo a6 ans a Créteil avec Hamid ABDOUNE
elle avait dé¢ja tout d'une championne. Douée,
assidue, souple, physique et technique alafois,
invaincue en benjamines et en minimes, cette
éléve de I'école de judo est déja tres convoitée
par les autres clubs, qui ont été impressionnés
par ses performances lors de la Coupe Barocco,
compétition nationale par équipes de club,
remportéepar I'USCréteil.

Cette année, Anai's, qui sait d§jaqu'elle souhaite
faire du sport son métier, participera a ses
premierstournois nationaux labellisés FFIDA et

serasans aucun doute une adversaire redoutable
au championnat de France cadets.

Anais CHAUVEL.
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Gymnastique Artistique

LaGymnastique artistique féminine en cette saison 2006/2007 et sous |ahoulette de sanouvelle
présidente, Christelle SALADIN sedéclineen plusieursactivités.

Elle est connue pour sa représentativité en compétition, son large éventail de pratiques
gymniquesdeloisir, maiselle est également centre de formation de gymnastes de haut- niveau au
traversde son Pole Espoir.

Elle devient maintenant, grace a ses capacités d'accueil et a son rayonnement, un centre de
formation decadres. Notre club regoit en effet, unedizainedefoiscette année, un grouperégional
decadresains quelescandidatsau brevet d'Etat 1% et 2° degré.

Deplus, lesjeunesgymnastesdelarégion, dont 5 jeunes Cristoliennesau potentiel prometteur, se
retrouvent certainsmercrediset dimanches.

Cette organisation générale est grandement favorisée par le concours de nos proches
collaborateurs: villedeCréteil et Union Sportivede Créteil.

Notre développement lié al'extension du secteur loisir nous permet de féter cette année les 300
licenciés.

De la baby gym ala gym adulte en passant par les gymnastes compétitrices de tous &ges et
niveaux, notre souhait de sensibiliser un large public est comblé. Dans notre association chacun
trouve ainsi sa place, selon ses envies, son niveau et son potentiel, et pratique toujours avec
beaucoup deplaisir lagymnastique.

Cette saison encorel'USC Gym seraprésente danstoutes|es catégories, jusqu'au plushaut niveau
francais puisque nous sommes montés directement en Division Nationale 1, suite al'excellent
résultat delaD.N.31'an passé, brillamment remportée par notre éguipe.

Lestrois Cristoliennes gymnastes du Pdle : Maélys GUMEDZOE, Juliette SCHMUTZ et Céline
SHAHMIRIAN, ont débuté la saison compétitive. Elles ont participé le 22 novembre a leur
premiére sélection pour intégrer |’ équipe qui représentait le comité régiona de gymnastique
(CRIFMA) aux INTERCOMITES qui se sont déroulés les 8 et 9 décembre 2006. Une petite
blessure a empéché Céline de participer ala compétition ; I’ équipe du Comité régiona |le-de-
FranceMarneapu seclasser 3°danslacatégorie jeunesse”.

L es sectionsahoraires aménagés (primaires-études al'écol e é émentaire Chateaubriand et sport-
étudesau college Pasteur) ainsi queleclub commenceront leurscompétitionsfin janvier 2007.
NotreaccessionalaDN1estaussi unesourcedemotivationqui contribueadynamiser lasection
compétitive de notre club - Emilie LE PENNEC et Camille SCHMUTZ sont toujours présentes
et MarineDEBAUVE, championned'Europe 2005 du concoursgénéral, nousarejoint .

Avec cetrio haut de gamme, membre de l'équipe de France olympique aux J.O. d'Athénes 2004,
nul doutequelesjeunesgénérationscristoliennesvont réver desuivrelemémechemin...qui sait ?

Leprochainrendez-vous, seraconvivial puisqu’il s agit, le 14 janvier 2007, delafétedu club, qui
sedérouleraau gymnase Nelson Paillou, autour delagal ettedesrais.

La Convention collective nationale du sport

Le 23 septembre dernier, I'USC et I'OMS, en collaboration avec le Cosmos (Conseil socia du
mouvement sportif), organi sai ent une séance d'information sur laconvention collectivenationale
du sport.

A cette occasion nousavonsété accueillispar I'Université Paris X1 qui nousagracieusement mis
adisposition|'un desesamphithéatressur lesitede Créteil.

Cerendez-vousréunissait un cinquantained'é usissusdu milieu associatif sportif cristolien.
CédliliaTALMANT et Aude CORBALAN, chargées de mission au Cosmos nous ont proposé une
présentation générale des différents chapitres de la convention avec un éclairage sur ce qui va
fondamentalement changer au regard du code du travail, c'est-a-dire les contrats de travail, la
notion declassification dessalaireset larémunération.

A cette date, I'ensemble des employeurs relevant de la branche professionnelle du sport
demeurait encoredans|'attente del'arrété d'extension qui rendait laconvention applicable.

C'est désor maischosefaitepuisquel'arrétéaétépubliéle 25 novembr e2006.

Désormais | es associations membres de I'USC se réclament donc d'une convention qui régle les
relations entre employeurs et salariés en adaptant le droit du travail a la particularité de leur
activité.

MEDECINE SPORTIVE

Si début octobre, le soin d'inaugurer le tout
nouveau Centre d'investigation en médecine du
sport (CIMS) a été laissé a Jean-Frangois
LAMOUR, c'est néanmoins notre championne
olympique, Emilie LE PENNEC qui en est la
marraine.

Cette structure médicale de référence, implantée
a I'Hotel-Dieu, s'adresse a des sportifs de haut
niveau. A breve échéance elle se présentera
comme une plate-forme complémentaire du
département médical de [I'INSEP dans le
complexe domaine des investigations

spécialisées.
P
CONSTAT STRUCTUREL

Avec 2.390 équipements sportifs pour une
population de 1 227.000 habitants, le Val-de-
Marne n'est pas le département d'Tle- de-France
le mieux positionné en matiere d'installations.
Pale consolation, la Seine-Saint-Denis n'est guere
en situation plus favorable... qui arbore lanterne
rouge.

En revanche, les Yvelines occupent la pole
position, talonnées par nos voisins seine-et-
marnais et essonniens. Suivent, a plus ou moins
respectable distance, le Val-d'Oise, les Hauts-de-

Seine et Paris.
oe o

PRIVERA-T-ON DE (LEURS) JEUX LES
HANDICAPES MENTAUX ?

Le Comité paralympique international a prononcé
I'exclusion des handicapés mentaux de toute
compétition organisée sous son égide, jusques et
y compris, les Jeux de Pékin en 2008.

Cette décision a entrainé une vive réaction de la
Fédération francaise du Sport adapté (FFSA) dont
le président, Yves FOUCAULT, considere cette
discrimination intolérable. Il s'est donc mis en
devoir d'exiger la réintégration immédiate des
ressortissants concernés et tente, pour y
parvenir, une démarche aupres de son ministere
de tutelle et des diverses instances sportives

nationales.
P

LA POSTE 3@  Carrefour {{§

Jeze REDELS BRIG
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Handball

Forte de ses 350 adhérents pour la
saison 2006-2007, I'US Créteil
Handball continue de séduire son
public. Toutes les catégories d'ages
sont représentées, depuislemini-hand
jusgu’ aux vétérans, ce sont 19 équipes
engagées dans différents
championnats départementaux,
régionaux ou nationaux.

Avec son nouveau maillot étrenné en
début desaison, I’ US Créteil Handbal l
dispose de tous les ingrédients pour
faire de cette saison une année phare
pour lecluboulaville.

Pour démarrer la saison nouvelle qui
commence, le club est heureux
d’annoncer un événement majeur a

équipesréservesdeD1.

Pour cette premiére édition,
I affiche s'annonce alléchante pour
les passionnés, puisgu’€elle réunira
six équipes de joueurs de moins de
22 ans, issues de clubs labellisés
“Centre de formation”, a savoir :
Dunkerque HB Grand Littoral, US
lvry HB, Paris HB, UMS Pontault-
Combault HB, Villeurbanne HB,
qui seront les premiers invités de
I"USCréteil Handball.

Deux jours de compétition continus
a vivre et a partager au gymnase
Nelson Paillou, rue des Sarrazins a
Créteil.

Cetournoi, uniqueen lle-de-France,
est appelé a devenir un outil
d échanges entre les acteurs de la
formation de I'élite. Il sera placé
sous le signe de I'ouverture, de la
jeunesseet delaconvivialité.

Rendez-vous est donc donné a tous
les passionnés de sport, aux
Cristoliens et aux amis du handball
les12 et 13janvier 2007, aCréteil.
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Créteil, les vendredi 12 et samedi 13
janvier prochains avec le premier
tournoi national de handball des

Alors qu'un bon premier tiers du
championnat a déja été disputé, un
bilan peut étre tiré des aventures de
nos handballeurs préférés. Et pour les
partenaires de Guéric KERVADEC, il
y abeaucoup de positif aretenir.

A commencer par la superbe
qudification pour les 1/4 de finale
obtenue par lesCiel et Blanc, en coupe
delaligue. Car dans cette épreuve qui
offre au vainqueur un billet européen,
il y avait de quoi frémir en début de
saison. Avec une formule remaniée,
beaucoup plus piégeuse a cause des
matches de qualification, les Val-de-
marnais partaient favoris de leur
groupe 2, mais craignaient un
éventuel coup de grisou, face a Sélestat en terre
alsacienne, un peu moinsadomicileface au SM
Vernon. Avec courage et passion, les Cristoliens
ont assuré leur présence pour la suite de la
compétition. Le déplacement a Sélestat n'a
finalement pas posé de probléme tandis que la
réception des normands de VVernon a été moins
dpre que prévue, début novembre. Gagner le
trophéerestedonc un objectif : si letirageau sort
réserve une bonne surprise aux hommes du
président LENTIER, tout restejouable.
Maisdésormais, il n'y aplus que des costauds :
les 5 européens (Montpellier, Chambéry, Ivry,
Paris et Dunkerque) et les deux autres qualifiés
(NTmeset Tremblay).

Coté championnat et ce apres la 9° journée, la
troupedeMilel SAKOVIC est danslesclous. En

ViveleHand aCréteil !

ch g:'l-l

e '"w A
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embuscade, les hétes d’ Oubron ont réussi un
début de championnat prometteur. Si I'on peut
regretter évidemment quel quesfaux pas (défaite
a Toulouse ou contre Pontault-Combault a
domicile), le 7 Ciel et Blanc aauss prouvé que
cetteannéeétait celledu renouveau.

Avecleretour du magicien Mile|SAKOVIC sur
le banc, le changement s'est fait sentir. Avec un
temps de préparation inférieur acelui des autres
équipes, le tacticien a réussi a fagonner un
collectif al’ame guerriére et dévouée. On joue
pour soi, mais surtout pour ses partenaires en
faisant le pasde plus :"les détails sont la clef de
laréussite’ rappelle, aqui veut bien I’ entendre
I"ancien ailier gauche yougoslave. Et cela s est
vu notamment sur le match contre le Paris
Handball de Thierry ANTI, le 15 novembre.
Sans rien lacher, gréce a une équipe soudée,

Crétell s'est largement imposée (26-
20). Frédéric BAKEKOLO, pur
produit de la formation cristolienne,
concrétisait notamment dans ses
contre-attaques tout le travail de ses
partenaires : “on est resté sereins,
collectifs et cela a payé ! Ce n'était
pas simple car Paris est un sacré
client, avec une équipe qui aréussi de
bons résultats. Mais on a trouvé les
bonnes solutions pour contrer leur
jeu.”

Prenant |’ ascendant sur les meilleurs,
les partenaires de I'imperturbable
KERVADEC, sont sur la bonne voie.
Et les prochains matches qui se
joueront aOubron, risquent d’ étre des
plus intenses. En particulier deux
redoutables matches, Créteil-Montpellier et
Créteil-lvry les 10 et 24 février 2007, pour
lesquelslesplacesdevraient s arracher.

Dans tous les cas, les hommes du président
LENTIER
ont prouvé
qu’ils
seraient
parmi lesplus
difficiles a
battre cette
saison. Pour
le bonheur de
tous leurs
supporters!

Victoire contre Pafis.
Photogrdphie Nicolas BIACHE
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Une saison qui démarre bien pour I'US
Créteil Lutte.

Plus que chargée, cette rentrée 2006/2007
occupetousleslutteurset lutteuses du club. Des
poussins aux seniors, tous ont foulé au moins
unefoislestapisdelutte.

Le samedi 21 octobre 2006, a eu lieu, au
Gymnase Nelson Paillou a Créteil, I’entrée en
lice de IUS Créteil Lutte au championnat de
Francepar équipes, 2° division.

Effectivement, les Cristoliens étant exempt lors
dela 1% journée, ils ont débuté le championnat
ce samedi, face au club de Chéaon-en-
Champagne, avec un match nul 7-7. Puis ce fut
Joué-les-Tours avec une défaite pour Créteil (9-
5).

Lesautresrencontresont eu lieu le 18 novembre
adomicile face a Belleu (6-8), le 2 décembre a
Rouen (8-6), le 9 décembre a domicile contre
Sotteville (9-5) et enfin le 16 décembre a
Clermont Ferrand, rencontre pour laguellel’ US
Créteil Lutte a du, malheureusement déclarer
forfait & cause d'un trop grand nombre de
blessés.

Les athlétes de haut niveau du club, tels que
Djamel AINAOUI, Vincent VIDAL ou encore
Rémi DELCAMPE sont présents sur le tapis,
accompagnés des jeunes valeurs sires de IUS
Créteil Lutte, comme Morgan LEGRAND ou
Florent NUTIN. Une expérience qui ne peut que

DIMAMCHE 28 JANVIER

FIMA | =58
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Lutte

souder |’ équipecristolienne et lamener au bout
decechampionnat de France par équipes.

Iy aeu également plusieurs animations autour
de cette journée de lutte du 21 octobre, avec
démonstrations et remises de récompenses aLix
plusjeunes et participation du public pendant la
mi-temps, avec cadeaux alaclés!!!

Une belle journée de championnat pour le club,
seslutteurs et son président, Bruno AUFAURE,
heureux du retour de son équipe, sur lestapis.

Au niveau individuel, letournoi international de
Negrepelisse, qui aeu lieu les 28 & 29 octobre
dernier, aramené4 médaillesau club, dont 3d'or
gréce a Morgan LEGRAND (84kgs - junior),
Alexandre MOUYAL (85kgs- cadet) et Gregory
FEREIRA (74kgs - senior). Mehdi SALAMA,
seulement cadet, décroche une médaille de

bronze.
Cadets:
Mehdi SALAMA -50kg- 3
AlexandreMOUYAL -85kg- 1
Juniors:
MorganLEGRAND  -84kg- 17
Seniors:
Gregory FEREIRA -74kg- 1
Florent NUTTIN -74kg- NC

Le rendez-vous individuel suivant s'est tenu le
26 novembre au tournoi
international « Henri
DEGLANE»aNice.
Représenté par Vincent
VIDAL (96Kgs lutte
gréco-romaine), Rémi
DELCAMPE (96Kgs
lutte libre) et Mériem
SELLOUM (63Kgs lutte
féminineg), 1I'US Crétell
Lutte raméne deux
médailles de ce tournoai,
particulierement relevé
cetteannée.

sports de combats.

majeur.

Les équipes invitées sont :

Mériem SELLOUM remporte la médaille d'or
en battant consécutivement une Frangaise, une
Suisse et une Américaine. Et Vincent VIDAL,
remporte [ui une médaille de bronze ; il bat un
Francais, puissinclineface aun Russe et bat en
finale3/5un Bulgare.

Rémi DEL CAMPE perd malheureusement son
1% match faceaun Russe et neserapasrepéché.
Absent de ce tournoi pour cause de blessure
Grégory FEREIRA (66K gs luttelibre), n'apas
pu semesurer aux autreslutteursde sacatégorie.

Bilan plutdt positif pour les Béliers de I'US
Créteil , a un peu plus dun mois des
championnats de France excellence qui
détermineront les sélectionnés en équipe de
France.

Championnat du Monde de lutte féminine a
Guangzhou (Chine) du 30 septembre au ler
ao(t 2006:

En catégorie 63kgs, Meyriem SELLOUM se
classe11°sur 28

1% tour, vainqueur par tombé de SUMAN
KUNDU(Inde)

2° tour, battue par tombe par SHADOYAN
KARINE(Arménie). Eliminée.

Mériem SELLOUM en Chine.

CRISTOLUTTE

Dimanche 28 janvier aura lieu la 12° édition de la Cristolutte, événement phare
de I'US Créteil Lutte. A cette occasion se tiendra le premier salon de la lutte et des

Comme les années précédentes, sera proposée, en amont, une animation
scolaire, tout au long de la semaine précédant le tournoi, puis la Cristojeunes, la
veille de la Cristolutte, avec, en lever de rideau, quelques finales du tournoi

Le public concerné, de plus en plus nombreux au cours des années, fera de ce
week-end un événement incontournable de la vie cristolienne.

Organisée sous I'égide de la Fédération Francaise de Lutte, la Cristolutte se
déroulera au Palais des sports Robert Oubron, a Créteil.

Arménie, Autriche, Bielorussie, Cuba, Colombie, Espagne, Etats-Unis,
Géorgie, Italie, Japon, Pologne, Russie, Suisse et Ukraine.
La France sera représentée par deux équipes, I'lle-de-France et I'INSEP.
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Aprés deux mois a une cadence
infernale, la 9° saison de I'école
multisports prend son rythme de
croisiére. Les effectifs croissants,
chaque année, prouvent la grande
popularité de notre école. Les
créneaux se remplissent de plusen
plusrapidement, pour preuve, le 1%
septembre 2006 plus de 60% des
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Multisports les P’tits Béliers

service des sports et les salariés de
I'US Créteil pour leur soutien a
I'accueil et au suivi administratif.

667 enfants 8gés de 3 a 10 ans ont
adhéré cette saison a notre club.
Tousles créneaux d'agesjusqu'aux
7 ans affichent complets. Nous
avons eu récemment une réunion
au service des sports de laville de

Créteil autour dateliers sportifs.
Un comité de pilotage a été créé
pour étudier la rédisation de ce
regroupement inter-associatif. Ce
comité est composé de membres

actifs de différentes disciplines.
Trés prochainement nous vous
informerons de I'évolution de ces
travaux.

Effectifs
180

34ans ——5ans 6ans ‘

160

——7as  ——8/9ans —QllDens‘

Créteil, pour prospecter sur lI'avenir
de I'école multisports, car méme si
les créneaux sont complets, nous
avons des listes dattente. Il est
donc prévu une réorganisation
pour lesprochai nes saisons.

Ptits Béliers étaient dga inscrits
avec des catégories d'ages déja
complétes!

Nous pouvons donc étre fiers du
fruit de notre travail. L'US Créteil
Multisports n'est pas le seul maitre
d'ouvrage...cerésultat neserait pas
sans une étroite collaboration avec
les associations membres de I'US
Créteil qui participent, activement
pour certaines, al'encadrement des
activités spécifiques, laVilleet son

Nous avons en projet pour juin
2007, d'organiser une grande féte
desjeunes, I'objectif étant deréunir
tous les enfants (9 / 12 ans) des
associations membres de I'US
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Saisons sportives

Rugby

Saison 2006/2007 : Retour en division honneur régional

Seniors: actuellement 4°depoule (4 victoires, 3défaites), I’ objectif était d’ assurer lemaintien.
11 est anoter un retour d'anciensjoueursformésau club, ayant terminéleursétudes, ilsont pu reprendrelerugby et revenir parmi nous.

PéleFormation Val deMarne-Seinesud
Catégories-19ans, -17ans, -16ans:

Augmentation des effectifs en moins de 17 et moins de 16 ans, permet ainsi I'activité
pour 3 équipesassurant unetréesbonnebasedetravail pour lescatégoriessupérieures.

Catégories-15ans, -13ans, -11ans, -9anset -7ans:

Effectif |égérement en hausse danstoutes|estranchesd'dge maissurtout en-7 ans.

L'année 2007, avec I’ organisation de la coupe du Monde de Rugby en France du 7
septembre au 20 octobre, entrainera une augmentation significative des effectifs, dans
toutes les catégories, y compris pour lesféminines. Celle-ci ne manquera pas de poser

Equipe juniors 2006-2007.
Photographie US Créteil Rugby.

des problémes d'encadrement tant technique qu'administratif que |’ association auraa

coeur derésoudre.

Nous espérons également un réel retour danslesinstallations sportives, afin de pouvoir proposer tout notre savoir faire pour dével opper nos actions dans

lesécoles, collégeset quartiers.

Soirée Partenaires

Le samedi 18 novembre, les élus de I'Union Sportive de Créteil,
accompagnés de leurs principaux partenaires institutionnels, privés et de
deux champions cristoliens, Linda KHODADIN et Grégory BAUGE, se
sont rendus au Stade de France pour assister au centenairedu XV de France
alarencontre France/All-Blacks.

Accueillis de main de maitre par la société Pernod, ce sont donc,
Mesdames Nathalie CHANAL (Novotel) et Virginie DELORME
(Europcar), ains que Messieurs Vincent BOUZNAD (Fondation SNCF),
Julien BREGEON (Accor), Hervé DALIDO (Carrefour), Marc DEGLI
(SDPP), Jean GALLET (Gallet-Delage) et Didier LEBON (Carrefour) qui
ont assi sté avec passion acetterencontrehistorique.

Ils étaient accompagnés par les partenaires institutionnels, Messieurs
Robert D'ARTOIS (DRJS Picardie), Jean-Pierre HENO (Ville de Créteil),
NicolasMULLER (DDJS 94) et Roger TY SSEY RE (Conseil général 94)
pour uneMarseillai se chantéeavec...enthousiasme.

Cette soirée fut I'occasion pour tous de se retrouver dans un cadre
exceptionnel et convivial, ou «sud-ouest, molles, bandaset allez |esbleus»
étaientlesmotsd'ordre.

Malgré la défaite, tous ont gardé un espoir pour I'échéance qui arrive en
2007.Auront-ilsraison?

Le “Ha[<a"
Photographie Nicolas BIACHE-Contacts US.
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Valide et Handicapé, Sportif tout Simplement

« Valide et Handicapé, Sportif tout Simplement » et sa
nouveauté lecanoé-kayak.

Alors quel'on n'attendait plus le soleil, e 22 octobre 2006, |es rayons ont
brillé dés 9h30 et ce fut un bonheur pour lancer la nouvelle activité de
canoé-kayak qui Sest déroulée a la base UCPA au 20 rue du barrage,
couplanttir al'arc et sarbacane.

Dés |'aurore, des femmes et des hommes vétus du tee-shirt rouge de la 6°
édition du challengeont préparéleslieux pour accueillir leséquipes.

Dans une bonne ambiance avec 15 équipes inscrites, les activités ont pu
commencer et a12h00, changement de lieu pour seravitailler alabuvette
installéeau Gymnase Nelson Paillou.

Reprisedesactivitésal13hl5avec 3 nouvel leséquipes.

Un petit rappel pour ceux qui neconnaissent pasencorelechallenge:

des équipesde 5 a6 personnes dont une personne handicapée minimum se
rencontrent sur lesactivités suivantes: tennisdetable, badminton, escrime
et basket fauteuil pour la premiere période tout en n’oubliant pas les
épreuvesdu matin. (nouveauté pour la6° édition).

Al'issuedelapremiére période, nousprenons|espremiersde chague poule
pour saffronter sur untournoi debasket fauteuil.

Cette année encore, le nombre important de participants a fait de cette

LaBasenautique de canoé-kayak deI'US Créteil. accueillele Challenge Valide-Handicapé.

manifestation un réel moment de réussite tant sur le plan sportif que
convivial : 98 participantsdont 18 équipes.

Chague année, Vaenton, Coubert, USC Basket fauteuil et Alphaloisir se
disputent la premiére place mais toujours dans une trés bonne ambiance.
Mais cette année de nouvelles équipes se sont inscrites ce qui adonné du
suspense...

Nousavonsde plusen plus de demande pour venir participer au challenge,
de la part des associations membres ( Badminton, Canoé-kayak,
Cyclotourisme, Escrime, Hand-ball, Tennis de Table et USC basket
fauteuil) et ellesconcourent ainsi ason évolution.

Il convient de les en remercier, ainsi que les bénévoles qui viennent
individuellement.

L'essentiel delaphilosophiedu challenge, est de partager laméme émotion
etlemémeplaisir atraversle sport, mémesi ladifférence existedufait du
handicap. La compassion disparait et laisse place a I'entraide et au fair-
play.

N'hésitez pas a contacter Nathalie BOURSCHEIDT au 01.42.07.87.64, si
vous souhaitez des renseignements sur les futures rencontres ou pour les
activitéssport et handicap qu'organisel'Union Sportivede Créteil .

Photographies US Créteil Canoé-Kayak.

Unedesmissionsdel'actionsocialedelavillede
Créteil a pour objectif I'intégration des
personneshandicapéesdanslacité.

La cinquiéme édition de la journée « Valide et
Handicapé, Sportif tout Simplement » fut
I'occasion d'un grand rassemblement oul tous ont
participéalaviesportivecristolienne: tir al'arc,
sarbacane, escrime, ping-pong, badminton,
basket et... kayak !

L’ association US Créteil Canoé-Kayak avoulu,
cette année, étre non seulement un site d'accueil
en apportant son soutien logistique mais, de
plus, permettre a tous de naviguer, en toute
sécurité, surlesbrasdelaMarne.

Des épreuves sur l'eau, en intégrant une
personne a mobilité réduite par équipage, ont
donné l'occasion de découvrir un sport de

«glisse», ollesvaeursdesolidaritéet d'entraide
sont fortement présentes.

L'ensemble de cette manifestation avait réuni
plusieurs clubs et associations de laville, de la
région lle-de-France et méme de Normandie.
Tous ont joué le jeu et apprécié cette activité de
sport nature.

Son succes a fait de ce dimanche 22 octobre
2006, un jour de féte qui Sinscrit bien dans la
politique du SPORT POUR TOUS, et une belle
inauguration de la nouvelle section «Handi-
kayak» du club.

La visite de M. le Député-Maire Laurent
CATHALA, del'Adjoint chargédessports Jean-
Pierre HENO et de I'Adjointe chargée du
handicap Mme Josiane BONNEAU ahonoréles
sportifs.

Les mémes bateaux pour tous, avec quelques aménagements.

La solidacité,

ce n'ast pas obligatolre

c'est justegggantiel

ACIF

Le virage, plus subtile a négocier.
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De gauche a droite : Daniel AUVRAY-JOLY, Slimane SISSOKO
et Mickael OUIN.
Photographie US Créteil Savate-Boxe francaise.

Savate-Boxe francaise

Des nouvelles trés encourageantes pour la
rentréecompétition delaboxecristolienne:

le 4 novembre, Mickael OUIN a brillamment
réussit sarentrée en championnat de France élite
-75kg en remportant son premier combat de la
saison a l'unanimité des juges. La suite en
janvier...

Daniel AUVRAY JOLY en junior, le 11
novembre, a effectué son premier combat de la
saison lors de la coupe de France de FULL
CONTACT (autre boxe pieds/poings). En 1/4 de
finde, ala2’ reprise, il alittéralement "couché"
son adversaire avec un superbe uppercut au
corps.

Il a boxé en Savate BF le 2 décembre pour la

finale des championnats d'lle de France espoirs
junioren-70Kg.

Ce 18 novembre Slimane SISSOK O aégalement
gagné sa demi-finale en championnat d'lle de
France senior honneur. 11 s’ est également qualifié
pour lesfinales d'lle-de-France le 2 décembre a
Paris, salle Japy. Le 16 décembre il a boxé en
combat d'encadrement a |’occasion des
championnats d'Europe a Villeurbanne (69)
contrelechampiondeFranceentitre.

Le 10 décembre, 12 jeunes Cristoliens et
Cristoliennes ont fait leur rentrée en assaut
technique lors du challenge départemental
d'automneaVilliers-sur-Marne.

Squash

Photographies US Créteil Squash.

Open International d'Amsterdam 12 au 16 juillet 2006
Lareléevemondial avait rendez-vous aAmsterdam pour lafinale du circuit
européen. L'Asie emmenée par Hong Kong et laMalaisie mais aussi les
USA, le Canada, I'Egypte, le Qatar, le Koweit entre autres, étaient venus
densifier leniveau européen.

Camille SERME terminelasaison commeelle avait commencé|'année en
s'imposant de la plus belle des maniéres, en finale, face a Annie Ho de
Hong Kong par 9/1- 9/4 - 9/0, gréce a d'excellentes longueurs qui ont
"scotché" Annie au fond du courtainsi que par quel ques nicks de vol ées et
quelquesfixationsdont ellecommenceaavoir lesecret.

Elleterminele match toute fraiche et se permet le luxe, pour tuer le match,
decourir sur touteslesattaguesdelaHongkongai se et delui assener un 9/0.
Trés belle victoire pour terminer la saison en apothéose. Camille était
assurée determiner premiére au circuit européen, maiselleaaussi marqué
lesespritssur sesrivalesmondiales.

Apres, ce furent des vacances bien méritées, et un programme physique
pour préparer lanouvellesaison.

“ Jesuistrés contente d'avoir gagné. Etant fatiguée, je savais que ¢a allait
étredur. Jevoulaisdonner le meilleur de moi-méme maisje ne pensaispas
pouvoir m'imposer 3/0.

Elle était plus fatiguée que moi et mon jeu était bien en place. Je suis
contente de terminer la saison comme cela, d'autant plus que je n'avais
jamaisbattu cettejoueuse... Lesvacancesvont fairebeaucoup debien!...”
CamilleSerme.

Les autres Cristoliens
ont réalisé de belles
performances
également.

Lucas VAUZELLE se
place 4°, excellent
résultat, Lucas SERME
termine 5° en réalisant
un superbe match face
au Canadien GUPTA
3/0.... Maxime
MORIAMEZ sincline
3/1 contreun Mexicain,
finissant 6°. Tous les
trois réalisent un
excellent tournoi.

Camille SERME vainqueur de I'Open International
d’Amsterdam.

Open Super Série de Belgique 3au 5novembre 2006

La Cristolienne Camille SERME remporte pour la 3° année consécutive
I'Open de Belgiquejunior danslacatégoriemoinsde 19 ans, en s imposant
sansperdreun jeu et confirmant ainsi saplaceden°®1 européenne.

En finde elle affrontait la Tchéque Lucie FIALOVA et remporte la
rencontre 9/5- 9/3- 9/1 en 35 minutes.

Elleest rejointe sur le podium par son jeunefrére qui remporte son premier

catégorie moins de 15
ans. Lucas SERME
réalise une véritable
prouesse en battant le
n°l anglais en demi
finale et en finale
I'Indien Adita JAGTAP
2/9- 9/2- 9/3- 9/4 en 65
minutes.

Elvira BEDJAT
confirme les excellents
résultats des Cristoliens
en prenant la3°place en
catégorie -13 ans
féminines.

Open européen dans la F

Résultats Squash National 1
femmes et Régional hommes
L'équipe féminine de I'US Créteil sous
la houlette de sa capitaine, Catherine
EZVAN, a continué son sans faute ce
samedi 3 décembre en remportant, & |
domicile, ses2 rencontresface aAntibes
(3a1) et Fontenay-le-Comte (4 a0).

Ces victoires interviennent aprés la
premiére journée qui avaient vu les 2
victoires de I'US Créteil face a Aix en
Provenceet Bron.
L'équipe la plus jeune
du championnat avec
uniquement des
joueuses formées au
club, estentéteaégalité
avecMulhouse.

L'éguipe masculine de
I'US Créteil, capitainée
par Jean-Luc SERME, a
remporté son match de
barrage face a Chaville
par 4a0. L'équipeesten
bonne voie pour
|'accession en National
3 la saison prochaine.
Ellesera, acestade, et a
I'instar de son homologue féminine, la plus jeune équipe du championnat
deFrance.

Lucas SERME. Open de Belgique.
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Trampoline

Trampoline : 6° aux championnats
de France novembre 2006

Pour sa troisieme participation consécutive
aux championnats de France par équipes,
I'équipe féminine de Créteil a fini 6° en
divisionnationale?2.

Division nationale a Sevran.
Gaelle TOULLEC (au premier plan).
Photographie Paule MASSON - US Créteil Trampoline.

Lesquatretrampolinistes (Laurene FAUVRE,
Mattis LATRON, Gaélle TOULLEC, Emilie
GAYRAUD), ont malheureusement échoué
aux portes de la finale pour un point et n'ont
donc pas pu disputer une place sur le podium.
Gréace aleurs prestations, €lles ont néanmoins
confirmé la position de I'équipe parmi les 15
meilleuresfrancaises.

La saison est maintenant commencée. Les
compétitions individuelles sont programmées
de décembre 2006 ajuin 2007 et permettront a
I'ensembl e des compétiteurs dereprésenter les
couleursduclubsurleplanlocal et national .

130, c'est le nombre d'adhérents pour lasaison

sportive en cours soit 15% d'effectifs en plus
par rapport alasaison précédente.
Cetteaugmentation sexplique par :

- la reconduite d'une partie non
négligeable des adhérents (compétiteurs,
débutants et adultes) d'une saison a l'autre
depuismaintenant troisans,

Division nationale a Sevran. Mattis LATRON.
Photographie Paule MASSON - US Créteil Trampoline.

- les animations trampoline proposées
en partenariat avec I'US Créteill Multisports
aux groupesdesP'titsBéliers,

- la participation de |'association a
“Jour deféte” ledimanche25juin aCréteil.

Les créneaux pour enfants sont presque tous
complets et le bureau de I'association se
penche d'ores et déja sur la saison 2007/2008
afin de réfléchir a une organisation pour
permettreaun plusgrand nombred’ enfantsde
Créteil qui le désirent, de sinitier au
trampoline.

Pour |les adultes, ou lademande est également
€en progression, un cours a été ajouté le samedi
de18ha20h.

Volley-ball

départementalesde4 contre4.

Avec un peu plus de 260 adhérents pour cette saison 2006/2007, I'USC Volley-ball
compte 6 sections et une école de volley, évoluant du championnat FFV B aux poules

Gréce a une bonne communication avec les clubs voisins, les tournois (officiels ou
loisirs), continuent de rassembler bon nombre de volleyeuses et volleyeurs pour des

parties qui peuvent durer...des heures. Et il en est de méme pour lestournoisinternes

au club. Preuveen est avec le premier tournoi nocturne del'USC VB, e 29 septembre dernier qui
sestterminé...vers6 heures...lelendemain matin.

Le volley-ball reste une pratique accessible atous deés |e plus jeune &ge, pour un apprentissage
d'un sport collectif ot laprisederisqueet |'esprit d'équi pe sont partieintégrantedujeu.
Levolley est également accessi bleaux personneshandi capées.

Renseignements:
Président: M. Robert MACULEWICZ au 0683329188

SOTRABATIM

Entreprise de bitiment - Tous corps d'état

%, rue ' Estienne d"Orves WMCrEtEiITéI . 0] 45 ]7 98 5“

Photographies US Tennis.

Tennis

L'US Créteil Tennis a organisé, du 25 au 31
octobre 2006, pendant les vacances de la
Toussaint, un stage au profit de 36 enfants, agés
de 6 a 16 ans. L’ encadrement était composé de
trois enseignants brevetés d'état : Mike
MARTINON, Arnaud MAURICE et Franck
ROYER et de deux initiateurs stagiaires :
Stéphane CIAMBELL| et Sébastien HOUIS.

Ce stage avait pour théme le service et le jeu de
jambes, sur le plan technique, tactique et
physique.

Lesobjectifsétaient:

- de motiver les enfants du club a
participer d'avantage a des compétitions
individuelles,

- d’encourager le tennis féminin (14
fillesparticipaient au stage),

- améliorer et corriger les attitudes
pour unemeilleureefficacité.

Ce stage S avere avoir été un moment fabuleux
de partage et suscite des retours trés positifs.
L’ enthousiasme des participants ne s est jamais
démenti et surtout pas, lors de la derniére
journée ou NOS jeunes joueurs ont pu assister au
dernier Masters Sériedel’ année. Certainsont pu
méme obtenir des autographes de Richard
GASQUET, Sébastien GROSJEAN, al’issuede
leur victoireen double. Quedesouvenirs!
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FIGURES D'ANTAN

La pratique réguliere de nos disciplines de prédilection appelle la connaissance des personnalités
cristoliennes tous horizons confondus qui donnérent leur nom aux arenes sportives de la Ville. C'est avec le
souci d'apporter al'ensemble des lecteurs un plus en matiére de culture de la vie locale que CONTACTS US, par
la plume exercée de Christian BAUMGARTH, retracera succinctement leur cursus au fil des prochaines

parutions.

Louis ALLEZARD, I'instituteur, “expert en lecons de choses...”

I'état de gros bourg a celui de grande cité, Créteil vavoir sortir de

son sol souche, de nombreuses écoles avec gymnases accol és :
autant de bati ssesabaptiser.
Le 3 novembre 1961, le Conseil Municipal décida de donner a trois
nouveaux groupes scolaires, les noms de trois instituteurs, qui avaient
enseignéal'écoleVictor Hugo danslapremiérepartiedu XXémesiecle.
BEUVIN SAVIGNAT- ALLEZARD ; pas du menu fretin pédagogique ;
desmaitresréputéset farouchesdu savoir dont lesférulesavaient pointéles
mille choses savantes du tableau noir et Sétaient souvent égayés sur les
boutsdedoigtsdescancresréfractaires.
Leur nom gravé sur des frontons d'école et la postérité induite... sils
avaient eu la prémonition de cette affaire 1a, nos hussards noirs de I'école
républicaine auraient rosi leurs pommettes et accroché aux commissures
deleurslévres, unrictusdubitatif et malicieux.

LouisALLEZARD

LouisAllezard enseignaa Créteil al’ école Victor Hugo de 1921 a1953.11
avait révé, pour le temps de saretraite, de retourner dans son pays et d'y
entretenir ses folies de photographie tridimensionnelle, de cabrette, et de
minéralogie, mais, en 1954, quelques mois apres avoir franchi laporte de
I" école Victor Hugo, pour laderniére fois, arebrousse rentrée en quelque
sorte, il décédait, a Créteil sans avoir eu le temps de faire voyager ses
grandesvalises.
Un jour degéographie, sur lacartemuraleVidal Lablache, il avait pointéla
longue régle quiil disait : « la douce », vers le Massif Central, nous, on
pensait que c'était le ventre de la France, mais lui nous dit que c'était le
Chéteau d'eaudelaFrance: chapeau! reconnaissance!
Il nous avait semblé s fiérot et empesé du col en le disant qu'on avait
concluqu'il étaitdela-bas...
Fascinant : notre vieux maitre venait a I'école a pied car il habitait a
proximité mais, pour l'avoir croisé dans ses pétaradances, on le savait un
fameux motard casgué et caparagonnédecuir.
C'était un grand bonhomme abéret, hiératique, grave mais mutin au fond
desesmiretteset qui savait taquiner.

A u temps de I'incroyable, explosive évolution qui la fit passer de

1950, c'était encore le temps, pour peu de temps encore : des estrades
grincantes, des billets d'honneur, des ardoises, de I'encre violette qui
mordorait en séchant, des porte-plumes qui assumaient leurspleinset leurs
déliés, un peu moins
leursavatars, lestaches-
patés..., des blouses
grises et des cartables-
besaces...

Autant et autant de
choses qui font suinter
les mémoires
d'éclatantes images
nostal giques.

Louis ALLEZARD
était, tout a la fois, un
lumineux praticien
d'école a I'ancienne et un pédagogue d'une rare modernité : un maitre
expert enleconsde choses. || avait entreprisd'ouvrir lesyeux de seséléves
sur leurs aentours, lesquels ne sétaient pas encore constitués en
environnement ; en conséquence, il boutait souvent, hors|'école sacohorte
marmailleuse et lui faisait globetrotter son Créteil par tous sescheminsde
traverse : une fameuse troupe de rouleurs de bosses appliquée a ne pas se
lai sser distancer par lesgrandscompasde son guide.

Louis ALLEZARD et sa classe a I'école Victor Hugo.

Au plus loin de I'école, jusgu'aux confins des
terres cristoliennes : « hardis|es petits » sus aux
versants du Mont Medly par le Chemin des
Vaches, aux fermes du hameau, aux
exploitationsmaraicheressur larouted'Alfort...

Au plus prés de I'école, dans larue de Joly, rue
des vieux métiers d'hommes, en survivance, ou
manoauvraient encore un marécha ferrant et un charron. Monsieur
SIMONET recevait encore quelques chevaux et le vieux sorcier de forge
menait des séances de ferrage qui nous époustouflaient, le charron ne
chétrait plusderouesde charrettesmaisil avait conservédesmodel eset ses
vieux outils qu'il faisait revivre le temps d'une legon de gestes ; il Sétait
reconverti alaréparation d'enginset alaferronnerieet calui faisait réaliser
d'étincel antes prouessesferriques.

En bout de rue de la République, Monsieur ALLEZARD nous faisait
débouliner la pente jusqu'a la coulée verte du Bras du Chapitre. 11 nous
avait parlé I'histoire de I'Abbaye de Créteil qu'on n'avait pas comprise,
celledestroismoulins quel'on pouvait revisiter en appuyant I'imagination
sur lacontemplation despilesvestigeset |lapécheaux écrevisses.

Ca, C'était un truc épatant que plusieurs pratiquaient avec leurs papas :
péche a la nasse ou a la balance, Monsieur ALLEZARD, les yeux ala
gourmandise, nous avait dit la pratiquer au fagot fourré a la tripaille
pourrissante....

Un peu plusloin denotre base éducative, lavisitedelavinaigreriedelarue
Sainte-Marie. Dans |'acre, piquante atmosphére vinassiere d'un entrep6t,
de monstrueuses silhouettes a casquettes, velues et tonitruantes
déplacaient des tonnes et des f(ts de chéne réformés qui avaient connu,
auparavant, en Bourgogne, lebonheur d'élever desvinsprestigieux.

Notre vieux maitre n'était pas un esbroufeur de quinquetsjuvéniles, c'était
unfurieux delaconnaissance. Onaurait jurésur ledictionnaire, qu'il savait
tout sur tout et avait tutoyé Monsieur PicdelaMirandole.

Dix et une escapades autant de mémorables moments d'école bien
buissonniers qui firent de nous, au nom de I'éernité des souvenirs
d'enfance, des Cristoliens enracinés profond, profond dans leur
extraordinaireterroir.

Danslededansdel'école, il était grandissime pour lespetitesvolaillesd'en
bas que nous étions et ses grands abattis le propulsaient vite, c'était un
redoutable infatigable, silencieux arpenteur de cour de récré et fameux
harceleur d'élévesavec «lachose».

Al'extrémitéde sonindex était une chainette et al'extrémité delachainette
était un petit sifflet de cuivre, cynique, cruel, strident : « la chose » qui
n'aimait rien moins que terminer ses jeux de cercles concentriques en
sexplosant sur les cranes flexibles et soumis des joueurs de billes ou pire
sur ceux desréveurs.

Le tatou était son animal totem, il en offrait une image a tous ceux qui
sentétaient arépondredetraverset qui devenaient ses«t'astout du ballot» :
c'était al'évidence, uneforte reconnai ssance pédago affective. Il aurafallu
beaucoup avancer sur le chemin de vie pour le comprendre et faire battre
lescoaursd'allégresserétrospective.

Lorsque le « pére Allezard » nous ordonnait une séance d'écriture, on ne
savait pas qu'on trempait nos plumes dans un encrier plein de jus de

bonheur.
Christian BAUMGARTH, Créteil 18 octobre 2006



L'Union Sportive de Creéteil
et toutes ses associations sont heureuses
de vous adresser leurs meilleurs voeux pour
'année 2007 ainsi que leurs encouragements
pour la suite de la saison.
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Athlétisme Badminton Basket Canoe-Kayak Cyclisme Cyclotourisme Escrime Football Gymnastiques Hand-
bail Judo Karate Lutte Multisports Haltero-Musculation Rugby Savale Boxe francaise Squash Tennis Tennis
de table Tir 3 l'arc Trampoline Triathlon Voile et Volley

LNE RENTREE PLEINE DE COMPETITIONS
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